SLAWNE OSOBY W SPEKTRUM AUTYZMU

Anthony Hopkins

zrédto: https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Anthony_Hopkins

Lepiej znany jako Hannibal Lecter lub - dla mtodszych konikow polnych - jako Odyn z MCU,
Hopkins jest aktorem o niezrownanej glebi 1 wszechstronnosci, zdolnym do zmiany ksztattu z

niepokojacego kanibala na ujmujaca posta¢ ojca pozornie z kaprysu.

Po6zna diagnoza autyzmu prawdopodobnie byta szokiem, takze dla samego aktora. Chociaz
byt nieco sceptyczny w tej kwestii, trudno zaprzeczy¢, ze w panu Hopkinsie zawsze byto cos$

wyjatkowego, co dawalo mu niesamowitg przewage w jego rzemiosle.

Od Hannibala Lectera w "Milczeniu owiec" po nagrodzong Oscarem rolg w "Ojcu", jest

przyktadem tego, jak jego wyjatkowa neurologia wzmacnia jego praceg.


https://www.express.co.uk/life-style/health/1676488/sir-Anthony-Hopkins-health-aspergers-autism-symptoms

Greta Thurnberg

zrédto: https://www.greta-thunberg.cz/

Prawdopodobnie niemozliwe byloby méwienie o mtodych gwiazdach z autyzmem i nie
wspomnie¢ o Grecie Thurnberg, zwtaszcza po tym, jak zdobyta tytul Osoby Roku TIME.

Greta jest znang dziataczka na rzecz ochrony $rodowiska, ktora od samego poczatku gtosno
mowita o swoim zespole Aspergera. I, po raz kolejny, to prawdopodobnie sposéb myslenia i
bezposrednio$¢ wynikajaca z tego przyczynily sie do sukcesu Grety.

W koncu jej aktywizm miat skromny poczatek, kiedy poprosita rodzicow, aby zawiezli jg do
miejsca, w ktorym mogta zrobi¢ swdj solowy piknik, a nastepnie odebra¢ ja z powrotem. To,
co dla neurotypowych mogloby wydawac si¢ "zenujace", dla Grety byto naturalne. A ta
nieskrgpowana szczero$¢ ostatecznie doprowadzita do sukcesu i rozgtosu.


https://www.aruma.com.au/about-us/blog/greta-thunberg-the-story-of-the-climate-crisis-activist-with-autism-as-her-superpower/

Susan Boyle

zrédto: https://en.m.wikipedia.org/wiki/Susan_Boyle

Styszeliscie o Susan Boyle? Oszotomita wszystkich w "Britain's Got Talent"? Okazuje sie, ze
w dorostym zyciu zdiagnozowano u niej zespdt Aspergera. To niesamowite, jak sobie ze
wszystkim poradzita. Pomimo p6znego zdiagnozowania i radzenia sobie ze wszystkimi
spojrzeniami na nig, data czadu swoim niesamowitym glosem i czysta determinacja.

Boyle przyznata nawet kiedys, ze sama szukata diagnozy, poniewaz czuta, Ze cos$ jest z nig
nie tak, ale nie wiedziala co.



Derek Paravicini

zrédto: https://sv.m.wikipedia.org/wiki/Derek_Paravicini

WyobraZcie sobie, ze jestescie w stanie zagra¢ dowolny utwor muzyczny po jednym
przestuchaniu! Oto Derek Paravicini - niewidomy, autystyczny geniusz muzyczny. Jego
umiejetnosci gry na pianinie sg po prostu oszalamiajgce. Potrafi wzig¢ dowolng melodig,
odwrocic¢ ja, przekrecic 1 odtworzy¢ w dowolnym stylu. Historia Dereka jest poteznym
$wiadectwem inspirujacych mozliwosci muzykow z neurozréznicowaniem.



Justin Bieber

zrédto: https://naszemiasto.pl/kiedy-justin-bieber-przestal-byc-symbolem-obciachu/ar/c13-4545954

Anadyjski piosenkarz popowy 1 R&B, tworca tekstow 1 aktor. Ma miliony fanéw na calym
swiecie.

Hannah Gadsby

zrédto:https://m.imdb.com/name/nm3035758/mediaviewer/rm3609230848/?ref_=nm_ov_ph

Wejdzcie do Hannah Gadsby, ktorej show "Nanette" odwrdcito scenariusz tradycyjnej
komedii. Jest nie tylko komikiem; jest gawedziarka, artystka, ktéra maluje swoje zyciowe
doswiadczenia humorystycznym pedzlem. Zyjac z autyzmem, Hannah nie unika trudnych
tematoéw. Zamiast tego zaprasza nas do $srodka, kwestionujac nasz sposdb myslenia o
komedii i autyzmie, jednoczesnie roz§mieszajac i zmuszajgc do myslenia.



Leo Messi

zrédto: https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Plik:Lionel-Messi-Argentina-2022-FIFA-World-
Cup_sharpness.jpg

Argentynski pitkarz wystepujacy na pozycji napastnika. Najlepszy zawodnik w historii
Klubu FC Barcelona.



Albert Einstein

zrodto: https://mullasadra.ba/2577-albert-einstein/

Niektorzy uwazaja, ze geniusz stojacy za E=mc? moégt naleze¢ do spektrum autyzmu.
Dlaczego? Moéwit z opdznieniem, a kontakty towarzyskie nie byty jego specjalno$cia.
Miat wyjatkowe skupienie 1 sposob myslenia. To dos$¢ szalone myslec, ze te cechy mogty
by¢ czescia tego, co uczynito go tak genialnym umystem.



Stave Jobs

zrédto: https://www.tvinsider.com/people/steve-jobs/

Jeden z trzech zalozycieli firmy Apple, byly jej prezes i przewodniczacy.



Podsumowanie:

Coz, to byta catkiem inspirujgca i wnikliwa lista neurodyrektywnych celebrytow. Kiedy
szukalam informacji na ten temat, bytam zaskoczona, ze u tak wielu osob, ktore znam i
podziwiam zdiagnozowano autyzm.

Ale to wierzchotek goéry lodowej, poniewaz kultura internetowa pozwolita tak wielu
neurodywergentom wyrdzniac si¢ i btyszczeé, czy to tworcom tresci, influencerom,
streamerom i nie tylko.

A WYy kogo stawnego znacie z autyzmem?



